
CRUZ ROJA PERUANA                                AREA DE SOCORROS 
   FILIAL – AREQUIPA                                  FILIAL – AREQUIPA 

 
 

PLAN DE CAPACITACION 
 

CURSO  TALLER  
“INTERVENCION PARA EMERGENCIAS Y DESASTRES” 

 
FUNDAMENTACION: 

 
La Cruz Roja Peruana - Filial Arequipa,  a través del Área de Socorros, organizará el 
curso de INTERVENCION PARA EMERGENCIAS Y DESASTRES a realizarse del 

viernes 26 al domingo 28 de marzo, del presente año dirigido a los voluntarios de las 
diferentes Filiales de la Región Sur del Perú. Al concluir el curso los participantes de las 
diferentes Filiales de la Región Sur, compartirán la documentación, información y 

conocimiento que se les impartió en el curso con todo el personal voluntario de sus 
respectivas Filiales, para de esta manera hacer una transmisión de la información y 
efectuar una respuesta adecuada e inmediata frente a las emergencias y desastres que 

vienen afectando nuestra región. 
 
OBJETIVO 

 Fortalecer e impulsar las capacidades de respuesta del personal voluntario de 
las filiales de la Cruz Roja Peruana en la Región Sur, frente a las emergencias y 

desastres. 

 Compartir conocimientos, información y documentación con los voluntarios de 
toda la Región Sur para fortalecer capacidades de respuesta. 

 
DIRIGIDO A: 

Socios Activos, que estén comprometidos con la Atención y/o respuesta en        

emergencias y desastres. 
 
FILIALES PARTICIPANTES: 

01 Participantes de cada filial y 15 participantes de Arequipa. 
 

1. Moquegua    09. Chivay 

2. Ilo     10. Camana 
3. Tacna                              
4. Puno       

5. Cuzco        
6. Arequipa     
7. Islay     

8. Castilla     
 
LIMITES DE PARTICIPANTES: 

Un número de 24 como máximo. 
 
MODALIDAD: 

Internado 
 
LUGAR: 

Arequipa – instalaciones de la Filial Arequipa. 



 
DURACION: 

03 Días, viernes 26 sábado 27 y domingo 28 de marzo del 2010 
 
METODOLOGIA: 

 Expositivo, Participativo, Interactivo, Analítico y Evaluativo 
 
TEMAS: 

 Introducción al curso-taller 

 Sistema de respuesta de la Federación Internacional de la Cruz Roja 

 Acceso seguro 

 Código de conducta  

 Primeros apoyos psicológicos 

 Análisis de vulnerabilidades y capacidades (AVC) 

 Evaluación de daños y análisis de necesidades (EDAN) 

 Esfera y la carta humanitaria 

 Telecomunicaciones 

 Planes de contingencia y de respuesta 

 Ejercicios 
 

FECHA Y HORARIOS: 

Del viernes 26 al domingo 28 de marzo del 2010 
De 08:00 horas del viernes a 18:00 horas del día domingo 28 de marzo. 
 

RESPONSABLES DEL CURSO TALLER: 
Filial Arequipa: 

 Área de Socorros. 

 Área de Voluntariado. 

 Miembros ENIs, RITs 
 
DE LA ACREDITACION: 

 Asistencia 100%  

 Espíritu de participación, superación y aporte de ideas. 

 Haber aprobado cada tema. 

 Compromiso de réplica en su filial de origen. 

 Al finalizar el curso taller cada participante recibirá un certificado del taller por su 

participación. 
 

REQUERIMIENTOS: 

Materiales de capacitación: (anexo) 
Materiales de escritorio: (anexo) 
Ayudas audiovisuales: 

 laptop. 

 Cañón multimedia. 

 Pápelo grafos (100) 

 Plumones (20 varios colores) y borrador de pizarra acrílica 

 Copias de cada tema, para trabajos grupales. 

 Hojas bond, de colores (300 unidades) 

 Manuales Esfera 10 libros ( lo ideal uno para cada participante) 

 
 



INFORMACIONES COMPLEMENTARIAS: 

 Los participantes del  taller concluirán su participación realizando un ejercicio 

final de simulación. 

 Después de cada lección se realizará una prueba objetiva para reforzar su 

conocimiento. 

 Los participantes deberán se entregar su trabajo previo antes del inicio del taller. 

 
 
INVERSION. : La filial Arequipa asumirá todos los gastos del desarrollo del curso, los 

voluntarios provenientes de otras filiales  tendrán que asumir solo sus gastos de 
movilización tanto de ida y retorno (pasajes) y todo lo que comprenda su movilización.  
     

 
 
 

 
 
 

 
Arequipa, 04 de marzo del 2010.  
 

   
 
                                                                             --------------------------------------- 

                                                                                      Carlos Flores Viza 
                                                                          Coordinador del Área de Socorros 
 

  
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 



CURSO TALLER 
“INTERVENCION PARA EMERGENCIAS Y DESASTRES” 

FECHAS:  

 INSCRIPCIONES EN SECRETARIA: Del 08 al 20 de marzo del 2010  

 Publicación de participantes. 22 de marzo del 2010, vía correo y en físico en la 

filial. 

 22 de Marzo  ENVIO DE INFORMACION VIRTUAL A LOS INSCRITOS (Para 

que realicen su respectivo Trabajo previo) 
23 al 26 de marzo  LECTURA Y DESARROLLO DEL TRABAJO PREVIO 

 26 de Marzo  Entrega de Trabajo Previo, antes del inicio de taller. 

 DESARROLLO DEL CURSO: viernes 26 al domingo 28 de marzo del 2010 

 
HORARIO:  
               Día Viernes, 26, 08:00 hrs.  Al día domingo, 28 de marzo 18 hrs. 

 
DIRIGIDO A: 

 Socios activos, voluntarios y voluntarias, colaboradores. 

 
METODOLOGIA: 

 Expositivo, Participativo, Interactivo, Analítico y Evaluativo. 
 

INVERSION: La Filial Arequipa asumirá todos los gastos del desarrollo del taller, los 
Voluntarios provenientes de otras filiales  tendrán que asumir solo sus gastos de 
movilización, tanto de ida y retorno, y lo que comprenda su movilización. 

 

 INCLUYE: CD, FOLDER, COPIAS, CERTIFICADO Y REFRIGERIO PARA EL 
DIA  VIERNES, SABADO Y DOMINGO. 

 
TEMAS: 

1. INTRODUCION AL CURSO TALLER 

2. TERMINOLOGIA EN DESASTRES 
3. SISTEMA DE RESPUESTA DE LA FEDERACION  INTERNACIONAL 
4. ACCESO MAS SEGURO 

5. CODIGO DE CONDUCTA RELATIVO A SOCORROS 
6. PRIMEROS APOYOS  PSICOLOGICOS  
7. ANALISIS DE VULNERAVILIDADES Y CAPACIDADES (AVC) 

8. EVALUACIÓN DE DAÑOS Y ANÁLISIS DE NECESIDADES (EDAN) 
9. ESFERA Y LA CARTA HUMANITARIA 

10.   TELECOMUNICACIONES 

11. PLANES DE CONTINGENCIA Y DE RESPUESTA 
12. EJERCICIOS. 

 

LIMITE  DE PARTICIPANTES:   24 COMO MÀXIMO 
 
LUGAR:   AULA Nº 01 o  02 DE LA   INSTITUCION  

 
NOTA: A todos los participantes del curso taller, al momento de inscribirse deberán 
dejar su dirección de correo electrónico, para hacerles llegar la documentación e 

información previa al taller, dentro de las fechas programadas. 
 

 

 
 



 
TALLER: INTERVENCIÒN PARA EMERGENCIAS Y DESASTRES 

 
LA  DOCUMENTACION  DE LECTURA  PREVIA DEL PARTICIPANTE  INCLUYE  LO  

SIGUIENTE: 

 
 

1. CUESTIONARIO Y CONTROL DE LECTURA 

2. CODIGO DE CONDUCTA RELATIVO AL SOCORRO EN CASO DE 
DESASTRES. 

3. ACUERDO DE SEVILLA. 
4. PRINCIPIOS Y NORMAS DELA CRUZ ROJA Y MEDIA LUNA ROJA PARA EL 

SOCORRO EN CASOS DE DESASTRES 
5. ACUERDO DELA COLABORACION MUTUA DE LAS SOCIEDADES 

NACIONALES DE LA SUB-REGION 1 DE  AMERICA 

6. POLITICA DE GENERO 
7. LOS PRINCIPIOS FUNDAMENTALES  DEL MOVIMIENTO INTERNACIONAL 

DE LA CRUZ ROJA. 

8. LA CARTA HUMANITARIA 
9. POLITICA DE PREPARACION PARA DESASTRES 
10. POLITICA DE INTERVENCION EN CASO DE EMERGENCIAS 

11. POLITICA DE AYUDA ALIMENTARIA Y NUTRICION 
12. POLITICA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICION 
13. POLITICA DE REHABILITACION POSTERIOR A UNA EMERGENCIA 

14. POLITICA DE REFUGIADOS Y OTRAS PERSONAS DESPLAZADAS 
15. POLITICA DE APOYO PSICOLOGICO. 
 

 
NOTA: El trabajo previo consiste en leer los documentos y completar el cuestionario 
que se le adjunta. El cuestionario de lectura previa deberá entregarse durante la 

lección introductoria al taller. 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 



CRONOGRAMA 
 

N° DIA HORA TEMA FACILITADOR 

01 VIERNES 8.00  a 8.30    Inscripciones e 
Inauguración 
 

Jacqueline Chalco / Javier 
Rodríguez 
 

8.30 a 10.00    Introducción al taller Fernando Roca / Carlos Flores 
 

10.00 a 10:15 Receso 
 

 
 

10.15 a 11:15 Terminología en desastres 
 

Germán Quispe/ Héctor Mayta 
 

11:15 a 12:15 Sistema de respuesta de la 
FICR 

Carlos Flores / Fernando Roca 
 

12:15 a 13:30 Acceso seguro 

 

Germán Quispe/Javier Rodríguez 

 
13:30 a 15:00 

 

Almuerzo 

 

 

 
15.00 a 17:00 Código de conducta 

 

Fernando Roca / Carlos Flores 

 
17.00 a 17:15 Receso 

 

 

 
17.15 a 19:15 PP.AA Psicológicos 

 

Paoli Talledo / Fernando Roca 

 
19:15 a 20:15 Cena 

 

 

 
20:15 a 22:30 A.V.C. Germán Quispe /Carlos Flores 

02 SABADO 06:30 a 08:00 Desayuno 

 

 

 
08:00 a 10:00 E.D.A.N. 

 

Héctor Mayta / Fernando Roca 

 
10:00 a 10:15 

 

Receso 

 

 

 
10:15 a 13:30 Esfera 

 

Jacqueline Chalco /Germán Quispe 

 
13:30 a 15:00 Almuerzo 

 

 

 
15:00 a 17:00 Telecomunicaciones 

 

Javier Rodríguez /Carlos Flores 

 

17:00 a 17:15 

 
Receso 
 

 
 

17:15 a 19:00 Planes de contingencia y de 
respuesta 

Carlos Flores /Javier Rodríguez 
 

19:00 a 20:00 Cena 
 

 

20:00 a 22:30 Planes de contingencia y de 
respuesta 
 

Carlos Flores /Javier Rodríguez 
 

03   DOMINGO 06:30 a 08:00 Desayuno 
 

 
 

08:00 a 10:00 Planes de contingencia y de 
respuesta. 

Carlos Flores /Javier Rodríguez 
 



10:00 a 17:00 Receso y Ejercicio Final 

 

Todos 

 
17:00 a 18:00 CLAUSURA 

 

Todos 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


